
02 Haziran 2025 P.tesi 03 Haziran 2025 Salı 04 Haziran 2025 Çrş. 05 Haziran 2025 Prş. 06 Haziran 2025 Cuma

DOMATES ÇORBA(158 cal)

PATATES OTURTMA (235 cal)

PİRİNÇ PİLAVI (388 cal)

YOĞURT  (112 cal) 

MERCİMEK ÇORBA(178 cal) 

İZMİR KÖFTE  (231 cal)

BULGUR PİLAVI (115 cal)

ÇOBAN SALATA (50 cal)

MANTAR  ÇORBA (158 cal) 

KURU FASULYE (129 cal)

MELEK PİLAVI (136 cal)

CACIK (50 cal)

SEBZE ÇORBA (112 cal) 

TARHANA SOSLU PİLİÇ  

MAKARNA (278 cal)

RUS SALATASI (106 cal)

BAYRAM 1.GÜN 

AÇMA (156 cal)

EV YAP.MEYVE SUYU

SÜTLAÇ (124 cal)

KOMPOSTO (56 cal)

FIR.PATATES EKMEK(348 cal)

LİMONATA (65 cal)
BAYRAM ARİFESİ

09 Haziran 2025 P.tesi 10 Haziran 2025 Salı 11 Haziran 2025 Çrş. 12 Haziran 2025 Prş. 13 Haziran 2025 Cuma

BAYRAM 4.GÜN 

TARHANA ÇORBA (125 cal)

TAZE FASULYE (211 cal)

ERİŞTE KAVURMA (125 cal)

ÇOBAN SALATA (50 cal)

MERCİMEK ÇORBA(178 cal)

PİLİÇ KÜLBASTI  (1833 cal) 

PİRİNÇ PİLAVI (388 cal)

AYRAN (50 cal)

YOĞURT ÇORBA (104 cal)

YEŞİL MERCİMEK (145 cal) 

PATATESLİ BÖREK (245 cal)

MEYVE (100cal)

EZOGELİN ÇORBA (178 cal)  

PİZZA 

PATATES KIZARTMA (378 cal)

AYRAN (50 cal)

MİLFÖY BÖREK (156 cal)

KOMPOSTO (56 cal)

ÇİK. SOSLU İRMİK HELVASI 

KARADUT ŞERBETİ (50 cal)

POĞAÇA (219 cal)

KOMPOSTO (56 cal)

MEYVE ( 100 cal) 

SÜT (44 cal)

16 Haziran 2025 P.tesi 17 Haziran 2025 Salı 18 Haziran 2025 Çrş. 19 Haziran 2025 Prş. 20 Haziran 2025 Cuma

MERCİMEK ÇORBA (178 cal) 

TAVUK DÖNER/LAVAŞ(212 cal) 

PİRİNÇ PİLAVI (388 cal)

AYRAN (50 cal)

SEBZE ÇORBA(112 cal) 

BARBUNYA (245 cal)

MANTI/YOĞURT (310 cal)

ÇOBAN SALATA (50 cal)

EZOGELİN ÇORBA (158 cal)   

YAZ TÜRLÜSÜ (278 cal)

BOLONEZ MAKARNA(245 cal)

YOĞURT  (112 cal)

TARHANA ÇORBA (125 cal)

ARNAVUT TAVUK (236 cal)

PİRİN. PİLAVI (388 cal)

PEMBE SULTAN (95 cal)

DOMATES ÇORBA (178 cal)  

HAMBURGER

PATATES KIZARTMA (378 cal)

AYRAN (50 cal)

ÜZÜMLÜ KEK (348 cal)

LİMONATA (65 cal)

SÜTLÜ ÇÖREK (156 cal)

AYRAN (20 cal)

SOĞUK SANDVİÇ (326 cal)

KOMPOSTO (56 cal)

ELMALI TURTA (215 cal)

EV YAP.MEYVE SUYU

ODTÜ GELİŞTİRME VAKFI ÖZEL KOCAELİ OKULLARI

HAZİRAN 2025 MENÜSÜ


